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Journalismus als Grenzerfahrung

Was Krisenberichterstatter fir ihren Beruf mitbringen mussen — um andere, aber auch sich selbst nicht zu gefahrden.

Von Martina Madner

Wien. Krieg, Schicksalsschlige,
Unfélle oder der Tod - solche Er-
fahrungen gehen jene, die sie er-
leben miissen, nahe. Aber auch
jene, die dariiber berichten, Jour-
nalistinnen und Journalisten, kon-
nen dabei an ihre Grenzen sto-
Ben. Das Frauennetzwerk Medien
und das Kuratorium fiir Journalis-
tenausbildung ging deshalb in ei-
ner Diskussion mit Krisenbericht-
erstattern und einer Psychologin
den Fragen nach: Warum macht
man das? Und: Was macht das mit
den Journalisten?

Berufswunsch
Kriegberichterstatterin

Petra Ramsauer ist Kriegs- und
Krisenberichterstatterin fiir ,Pro-
fil“, ,Kurier oder auch die ,Wie-
ner Zeitung“ und Autorin mehre-
rer Biicher zum Nahen Osten. Das
Uberraschende: Sie hegte diesen
Berufswunsch tatsdchlich schon
als Zehnjahrige, ,zur Beunruhi-
gung meiner Mutter”, Kriege in
Libyen und Israel waren im Fern-
sehen prasent, auch in Diskussio-
nen der Familie. Ramsauer faszi-
nierte das Buch ,Liander aus aller
Welt“ mehr als Kinderbiticher.
Bevor der Berufswunsch Reali-
tat wurde, brauchte es aber eine
fundierte Ausbildung: Das Wissen
iber den Nahen Osten durch ein
Politikwissenschaftsstudium, ei-
nige Jahre Berufserfahrung in ei-
ner Redaktion, postgraduate ein
Studium zur Krisenberichterstat-
tung, den Austausch mit erfahre-
nen Kriegsberichterstattern ,als
gutes Riistzeug, denn im Kriegs-
gebiet muss man sattelfest im
journalistischen Handwerk sein,
da hat man keine Zeit zu Uberle-
gen, wie lauft die Geschichte®.
Dazu kommt die gute Planung,
,80 Prozent meiner Arbeit ist Lo-
gistik“, sagt Ramsauer. Warten zu
konnen, auf Bewilligungen zum
Beispiel. Aber auch: ,In der Lage
zu sein, Prioritdten zu setzen; die
Harte zu haben, die Reise abzu-
brechen. Das Wichtigste fiir

Kriegsberichterstatterinnen  ist,
das man rausgeht, bevor man mit-
ten in der Geschichte ist.”

Einer von Ramsauers Kollegen
in Sachen Krisenberichterstat-
tung, David Kriegleder, heute
Auslandsredakteur bei der ,Zeit
im Bild“, berichtete fiir den ORF
auch aus bewaffneten Konflikten
in Sri Lanka, dem Siidsudan, Me-
xiko und Kolumbien. Er sagt: , Al-
les steht und fillt mit deinem
Netzwerk.“ Gute Kontakte vor Ort,
um Gefahren einschitzen zu kon-
nen, seien iiberlebensnotwendig.
Und schlieBlich ist es auch ,der
eigene Instinkt, auf den man un-
bedingt horen muss®, erganzt An-
thony Mills, der heute fir Fran-
ce24 aus Wien berichtet, davor
aber CNN-Korrespondent in Bei-
rut in Libanon war.

Instinkt und Angst als
Uberlebensretter

Anthony Mills ist es schlieBlich
auch, der ganz offen sagt, dass es
nicht nur das Interesse an Ge-
schichte und Kultur der Lander
war, warum er Krisenberichter-
statter war. Es war ,wegen dem
Risiko, der Spannung, dem Adre-
nalinkick“. Aus diesem Grund
lernte er schon in Beirut Arabisch
und dachte sich: ,Wunderbar!“,
als er den CNN-Korrespondenten
vor Ort kennenlernte und schlieB3-
lich dessen Arbeit iibernahm, ,als
ich 2006 beim Ausbruch des Krie-
ges dort war und er nicht®.

Mills Einstellung zur Gefahr
anderte sich allerdings mit der
Griindung einer Familie. Auch ein
Bericht iiber einen ihm bekann-
ten Journalisten, der bei einem
Anschlag ums Leben kam, machte
ihm zu schaffen. Dazu die unmit-
telbare Bedrohung durch Bom-
benanschlage, als ,ich mich an ei-
ner StraBenkreuzung fir links
entschieden habe und rechts eine
Autobombe explodiert ist“. Der
Ausstieg folgte zwei Wochen nach
einer Festnahme durch die His-
bollah, ,zwar nur fiir Stunden,
aber wo man wirklich nicht genau
weiB, wie sich die Sache entwi-

ckeln wird“. Es war also die
Angst, die Mills weg von Krisen-
berichterstatter nach Wien fiihrte
und zum fiir ihn passenden Zeit-
punkt aussteigen lieB.

Menschen mit
aufgeraumter Psyche

Ramsauer geht noch einen Schritt
weiter: Ruhige, rasche Entschei-
dungen treffen zu konnen, aber
auch Angst sei fiir Krisenbericht-
erstattung  sogar  notwendig.
,Angstliche Menschen sind sich
des Risikos bewusst, Draufganger
unterschiatzen solche  Situatio-
nen.”

Psychotherapeutin Brigitte Fel-
linger, selbst am Beginn ihrer
Karriere Journalistin gewesen,
glaubt, dass gute Krisenberichter-
statter der Typ Mensch sind, der
zugleich Neugierde und Respekt
vor den Menschen mitbringt:
,Man muss aber auch mit dem ei-
genen Leben fertig werden®, sagt
die Therapeutin. ,Man muss sehr
aufgerdumt sein, muss wissen,
wie weit man gehen kann®, be-
schreibt es Eva Winroither, Chro-
nik-Redakteurin und Leiterin der
Leben-Seiten in der ,Presse am
Sonntag®. Sie berichtet tiber Men-
schen in Krisensituationen in Os-
terreich. Jene, die weitab von der
eigenen Lebensrealitit sind, be-
rithren die Journalistin zwar, na-
her gehen ihr aber Ereignisse, die
ihr selbst auch passieren konnten.

Winroither hilft es, mit Kolle-
gen tlber solche Situationen zu
sprechen. Kriegleder wiederum
verarbeitet Belastendes in seinen
Berichten, sagt: ,Dinge, die ich
nicht journalistisch verarbeiten
kann, beschaftigen mich deutlich
langer.“ Denn, und da sind sich al-
le einig, um die Geschichten von
Traumatisierten erzahlen zu kon-
nen, braucht es keine aufgeregten
Reporter, sondern Zeit und sehr
viel Geduld. Winroither: ,Man
muss den Menschen das Gefiihl
geben, dass sie die Chefs ihrer ei-
genen Geschichte sind.“ Nur so
erfahrt man ein authentisches
Stiick davon in den Medien.
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